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SITUACION / SENTIDO DE LA ASIGNATURA

La asignatura ORIENTACION Y TUTORIA CON EL
ALUMNADO Y LAS FAMILIAS, estad integrada en el
modulo de Formacién Bésica y pertenece a la materia
Sociedad, familia y escuela. Sus competencias
béasicas se recogen en la ORDEN ECI1/3857/2007, de 27
de diciembre, por la que se establecen los requisitos
para la verificacion de los titulos universitarios oficiales
Contextualizacion que habilitan para el ejercicio de la profesion de
Maestro/a en Educacion Primaria. Esta asignatura se
imparte en el 2° cuatrimestre del primer curso del
correspondiente Plan de Estudios, dado que en ella se
incluyen competencias basicas para el futuro ejercicio
profesional del Maestro/a en Educacion Primaria asi
como para adquirir y afianzar aquellas otras vinculadas
a materias correspondientes al moédulo Didactico-
Disciplinar y, especialmente, al relativo al Practicum.
Los contenidos de esta asignatura tienen una relacién
inicial con “Curriculum y Sistema Educativo” y con
“Organizacién y Planificacién Escolar” (1°. curso, 1°.
cuatrimestre); y una relacibn consecuente con las
asignaturas de “Fundamentos Psicopedagdgicos de la
Atencidn a la Diversidad” y “Métodos de Investigacion e
Innovacion en Educacion” (2° curso, 2° cuatrimestre).
Es recomendable, antes de cursar esta asignatura, que

Relacién con otras
materias

Prerrequisitos el estudiante haya adquirido las competencias basicas
vinculadas a las materias basicas de caréacter
psicoloqgico  (Psicologia del Desarrollo didactico




(Curriculo 'y Sistema Educativo) que permiten al
estudiante, -futuro docente-, situar e integrar los
procesos de orientacion y tutoria en el quehacer
educativo diario asi como organizar y establecer planes
de accién tutorial, todo ello partiendo, previamente, de
un planteamiento educativo integral y altamente
personalizado.

COMPETENCIAS

22 C) Que los estudiantes sepan aplicar sus
conocimientos a su trabajo o vocacion de una forma
profesional y posean las competencias que suelen
demostrarse por medio de la elaboracion y defensa
de argumentos y la resolucion de problemas dentro
de su &rea de estudio -la Educacion-. Esta
competencia se concretara en el desarrollo de
habilidades que formen a la persona titulada para:

e. Ser capaz de reconocer, planificar, llevar a
cabo y valorar buenas practicas de ensefanza-
aprendizaje.

f. Ser capaz de analizar criticamente vy
argumentar las decisiones que justifican la toma
de decisiones en contextos educativos.

g. Ser capaz de integrar la informacion y los
conocimientos necesarios para resolver
problemas educativos, principalmente mediante
procedimientos de caracter colaborativo.

Generales

h. Ser capaz de coordinarse y cooperar con otras
personas de diferentes areas de estudio, a fin de
crear una cultura de trabajo interdisciplinar
partiendo de objetivos centrados en el
aprendizaje.

32 C) Que los estudiantes tengan la capacidad de
reunir e interpretar datos esenciales (normalmente
dentro de su area de estudio) para emitir juicios que
incluyan una reflexion sobre temas esenciales de
indole social, cientifica o ética. Esta competencia se
concretarda en el desarrollo de habilidades que formen
a la persona titulada para:

d. Ser capaz de interpretar datos derivados de
las observaciones en contextos educativos para
juzgar su relevancia en una adecuada praxis
educativa.

82 C) Conocer y ejercer las funciones de Tutor/a y
Orientador/a, mostrando habilidades sociales de
relacion y comunicacion con familias y profesionales
para llevar a la practica el liderazgo que debera
desempefiar con el alumnado y con las propias
familias. Esta competencia se concretara en:

Especificas
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a.Conocer y saber ejercer las funciones de Tutor/a
y Orientador/a en relacion con la educacion
familiar en el periodo 6-12 afos.

b.Mostrar habilidades sociales para entender a las
familias y hacerse entender por ellas.

c. Desarrollar la habilidad de relacion vy
comunicacion en diferentes actividades vy
circunstancias profesionales.

d. Promover el desarrollo de habilidades sociales
para ejercer el liderazgo que se le atribuye en los
grupos de alumnos y alumnas que debera
conducir.

e. Ser capaz de colaborar con los distintos
sectores de la comunidad educativa y del entorno.

92 C) Potenciar la formacion personal facilitando el
auto-conocimiento, fomentando la convivencia en el
aula, el desarrollo de valores democraticos y la
puesta en valor de actitudes de respeto, tolerancia y
solidaridad, rechazando toda forma de
discriminacion. Esta competencia se concretara en el
desarrollo de habilidades que formen a la persona
titulada para:

a. Potenciar la formacién personal facilitando el
autoconocimiento, la estima personal, Ila
capacidad de establecer relaciones de grupo, la
actitud solidaria y democratica.

b. Disefiar y regular espacios de aprendizaje en
contextos de diversidad que atiendan a la igualdad
de género, a la equidad y al respeto de los
derechos humanos que conforman los valores de
la formacion ciudadana.

OBJETIVOS DE LA ASIGNATURA

e Conocer el desemperio de las funciones de tutoria y de orientaciéon con los
estudiantes y sus familias, atendiendo a las singulares necesidades
educativas de los estudiantes.

e Adquirir las competencias béasicas para poder afrontar la tarea orientadora
con el alumnado y las familias en contextos socioeducativos de forma
satisfactoria.

e Situar e integrar los procesos de orientaciéon y tutoria en el quehacer
educativo diario.

e Asumir que la funcion tutorial es inherente e inseparable de la funcidn
docente.

e Conocer algunos enfoques y modelos de orientacion educativa.

e Analizar y comprender el modelo de orientacion que se propone desde el
marco organizativo actual.

e Delimitar y enmarcar la funcién tutorial en el contexto de la educaciéon y
de la orientacion educativa.

e Conocer las funciones, tareas y contenidos propios de la accién tutorial.
e Adquirir destrezas para la elaboracion de planes de accién tutorial.




e Desarrollar habitos de trabajo y actitudes que capaciten a los futuros
maestros para llevar a cabo tareas conjuntas con otros profesionales que
intervienen en diferentes espacios y situaciones educativas.

TABLA DE DEDICACION DEL ESTUDIANTE A LA ASIGNATURA

HORAS PRESENCIALES

Exposiciones Resolucién de Seminarios/ Practicas
tedricas/ Clases casos/Problemas/ Talleres / externas/
magistrales Proyectos de Laboratorios Visitas/
trabajo Trabajos de

HORAS PRESENCIALES HORAS NO PRESENCIALES

Tutorias Actividades de Estudio y trabajo Estudio y
evaluacion auténomo trabajo

individual autébnomo
grupal

Plataforma Moodle: www.pdg.uva.es/moodle (Orientacion y tutoria Grupo 1)

BLOQUES TEMATICOS

Bloque I: Orientacién y Tutoria en el marco normativo actual: Estructura
organizativa y modelos de intervencion.

Este primer blogue de la asignatura pretende aportar
una vision comprensiva de la situacion actual de la
orientacion en el &ambito educativo. Para ello se
reflexionara desde planteamientos tedricos y
conceptuales y se analizardn los principales modelos
organizativos y de intervencién en las comunidades
educativas. En definitiva, se justificara la necesidad de la
accion orientadora y se proporcionara al estudiante
diferentes perspectivas sobre esta tarea para que le
sirvan de referente en su futuro desempefio profesional.

1.- Delimitar y enmarcar la orientacion y la tutoria en el
ambito de las instituciones educativas formales.

2.- Analizar los distintos modelos de orientaciéon que se
proponen desde el sistema educativo y desde la
Objetivos experiencia de aquellos profesionales directamente
aprendizaje implicados en este tipo de actuaciones.

3.- Conocer y analizar la estructura organizativa de la
orientacion educativa en el marco normativo actual a
nivel de Castilla 'y Leon.

4.- Constatar y justificar los aspectos diferenciales de la
4
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Contenidos

Métodos docentes y
discentes

Plan de trabajo

Evaluacion

Bibliografia basica

accion orientadora en los diferentes ciclos y niveles
educativos.

1.- La orientacion en el ambito de la educacion.
- Clarificacion de conceptos. Concepto actual de
orientacion.
- Justificacibn de la acciébn orientadora:
principios, objetivos, funciones y fines.
- Institucionalizacién de la orientacion en los
diferentes niveles educativos.

2.- Estructura y organizacién de la orientaciéon en el

marco normativo actual.
- Nuevos papeles en la funcidbn docente: el
papel orientador del profesorado en Educacion

Primaria.

- Niveles organizativos de la orientacion
educativa: Tutoria, Departamento de
Orientacion y Servicios de Orientacion
Sectorial.

- Delimitacion de las competencias y funciones

de los agentes orientadores.
3.- Areas de intervencién en Orientacion

- Apoyo a los procesos de ensefianza-
aprendizaje.

- Apoyo a la Orientacibn Académica Yy
Profesional.

- Apoyo al Plan de Accidon Tutorial.

- Atencién a la diversidad.

- Orientacion familiar.

- Orientacién para el desarrollo personal.

- Evaluacién diagndstica de la asignatura

- Presentacion teodrica en gran grupo de los contenidos
béasicos del blogue por parte del profesor.

- Indagaciones e investigaciones sobre diversos
conceptos y tematicas tutoriales y orentadoras.

- Actividades practicas individuales y grupales.

En este primer bloque se pretende que el alumno se
familiarice con aquellos conceptos que se consideran
basicos para la comprension y estudio de la materia. Por
ello, consideramos fundamental el manejo, lectura y
trabajo individual/grupal de textos y documentos que
aborden el contenido de este blogue.

Criterios de evaluacion:

1. Definicién precisa de los conceptos de orientacion y
tutoria y sus relaciones.

2. Exposicion argumentada y justificada de los objetivos
y funciones de la accion orientadora.

3. Dominio del vocabulario basico del bloque.

ALVAREZ, M. y BISQUERRA, R. (1996). Manual de
orientacion y tutoria. Barcelona: Praxis.

GRANERAS PASTRANA, M. y PARRAS LAGUNA, A.
(2009). Orientacion educativa: fundamentos
tedricos, modelos institucionales y nuevas
perspectivas. Madrid: Ministerio de Educacion,
Politica Social y Deporte — CIDE.

BRUNET, J. J. v NEGRO, J. L. (1987): Tutoria_ con
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adolescentes. Madrid: San Pio X.

LAZARO, A., CASARRUBIOS, R. y MANZANO, N. (1997):
“La tutoria y la orientacion en la Educaciéon Infantil
y Primaria”. En ALVAREZ, M. y BISQUERRA, R.
(Coord.): Obra citada

LEY Orgénica 1/1990, de 3 de octubre, de Ordenacion
General del Sistema Educativo (B.O.E., de 4 de
octubre).

LEY Organica 2/2006, de 3 de mayo, de Educaciéon
(B.O.E., de 4 de mayo).

MONESCILLO, M. (1998): “Rentabilizar la accion
tutorial”, Cuadernos de Pedagogia, nium. 274, pp.
33-40.

LONGAS, J. y MOLLA, N. (Coord.) (2007). La escuela
orientadora. Madrid: Narcea.

MARTINEZ GONZALEZ, M. de C., QUINTANAL DIEZ, J. y
TELLEZ MUNOZ, J.A. (2002). Orientacion Escolar:
fundamentos y desarrollo. Madrid: Dykinson.

MARTINEZ GONZALEZ, M2 de C. (2007). Orientacion
educativa y tutoria. Madrid: Sanz y Torres.

M.E.C. (1992). Orientacién y tutoria. Primaria. Cajas
Rojas de Educacién Primaria. Madrid: MEC.

MONGE CRESPO, M2 C. (2009). Tutoria y orientaciéon
educativa. Nuevas competencias. Madrid: Wolters
Kluwer Educacion.

NEGRO MONCAYO, A. (2006). La orientaciéon en los
centros educativos. Barcelona: Grad.

ORDEN de la Consejeria de Educacion de la Junta de
Castilla y Ledn, por la que se aprueba el Plan de
Orientacion Educativa.

Webs electrénicas de interés:

http://www.cepmotilla.es/tutor/index.htm

http://luis.barriocanal.es/

http://www.orientared.com/

- http://comunidad-
escolar.cnice.mec.es/790/tribuna2.html

- http://www.uned.es/amop/

SANZ ORO, R. y otros (eds) (1995). Tutoria vy
Orientacioén. Barcelona: Cedecs

SANTANA VEGA, L. (2003). Orientacion educativa e
intervencion psicopedagdgica: cambian los
tiempos, cambian las responsabilidades
profesionales. Madrid: Piramide.

Bibliografia
complementaria



http://www.cepmotilla.es/tutor/index.htm
http://luis.barriocanal.es/
http://www.orientared.com/
http://comunidad-%20escolar.cnice.mec.es/790/tribuna2.html
http://comunidad-%20escolar.cnice.mec.es/790/tribuna2.html
http://www.uned.es/amop/

tutoria. Zaragoza: Mira Editores.
VV.AA. (2001). La accion tutorial. El alumnado toma la
palabra. Barcelona: Gra6.

Literatura legislativa, manuales especificos de estudio y
consulta, revistas de educacién en soporte papel y on-
line, paginas web del ME y de la JCyL.

Recursos
necesarios

Carga de trabajo en
créditos ECTS 1 ECTS

Bloque I1: La Accidén Tutorial

La accidon tutorial cobra su sentido mas pleno si
entendemos y asumimos que la educaciébn no es
solamente instruccidon. Es también formacion personal,
aprendizaje para la convivencia, desarrollo del espiritu
critico, fomento de la responsabilidad individual y
social, etc. Esta tarea formativa recae en todo el
profesorado pero depende, muy especialmente, de la
accion de los tutores. Son éstos quienes coordinan el
trabajo del profesorado y los verdaderos responsables
de la orientacion en su contacto directo con el grupo de
alumnos y con cada estudiante individualmente. A ello
dedicaremos este bloque: a desentrafiar qué es la
tutoria y qué pretende.

Contextualizacién y
justificacion

1.- Conocer las funciones, tareas, contenidos Yy
destinatarios de la intervencion tutorial.

2.- Determinar el perfil del profesor-tutor en su triple
dimension: personal, docente y tutorial.
Objetivos 3.- Conocer algunas técnicas especificas de accion

4.- Valorar criticamente algunos de los recursos y
programas de orientaciéon y tutoria existentes en el
mercado editorial.

5.- Aplicar algunos de los conocimientos estudiados a
supuestos y situaciones practicas reales o simuladas.

1.- La orientacion educativa en el aula: la accion
tutorial.
La tutoria. Concepto de profesor tutor.
Perfil profesional, humano y técnico del
profesor tutor.
Funciones y tareas del profesor tutor.
Planificacion de la accion tutorial.
2.- La orientacion y la tutoria enfocadas hacia el
desarrollo personal.
- La formacion de la identidad personal.
- Programas para ayudar a ser persona.
- Actitudes y conductas del profesor tutor.
- Actividades para el desarrollo de Ila
autoestima.
3.- La orientacion y la tutoria dirigidas a la accién
grupal.
- Importancia del grupo en la tutoria.
- Influencia del grupo-clase sobre sus
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Métodos docentes
discentes

Plan de trabajo

Evaluacion

Bibliografia basica

y

integrantes.
- Técnicas grupales: para el conocimiento del
grupo y para el trabajo en grupo.
- Programas para el desarrollo de habilidades
sociales.
4.- La tutoria y el Plan de Accién Tutorial (PAT)
- ElI wvalor del PAT como programa de
intervencion.
- Agentes implicados en el PAT.
5.- La orientacién y la tutoria para la mejora del
proceso de aprendizaje.
- Significado de *“aprender a aprender”,
“ensefiar a pensar”,...
- Programas y técnicas para el
enriguecimiento cognitivo.
- Ensefar/aprender a estudiar. Variables que
influyen en el estudio.
- Estrategias y habilidades para el estudio
independiente.
6.- Otras lineas de accion tutorial y orientadora.
- Ensefar a ser persona.
- Ensefiar a convivir.
- Ensefar a decidirse

- Presentacion tedrica en gran grupo de los contenidos
béasicos del bloque por parte del profesor.

- Conferencia de una experiencia de orientacion
educativa por parte de un experto.

- Indagaciones e investigaciones sobre diversos
conceptos y tematicas tutoriales y orentadoras.

- Disefio de un Plan de accion tutorial y otras
actividades practicas individuales y grupales.

En este segundo bloque, el estudiante debe iniciarse en
la aplicacion de préctica de la asignatura a través de la
resolucion de algunos casos practicos y de actividades
de técnicas de grupo.

Criterios de evaluacion:

1. ldentificacion de las funciones, tareas y contenidos
propios de accioén tutorial.

2. Enumeracion de las caracteristicas atribuibles al
perfil del profesor-tutor en su triple dimension.

3. Andlisis y aplicacion de algunas técnicas y recursos
para la accion tutorial: el cuestionario y diferentes
técnicas de dinamica de grupos.

4. Capacidad de resolucibn de casos practicos
propuestos.

5. Conocimiento y puesta en préctica de las lineas de
actuacion de la accion tutorial.

ALONSO TAPIA, J. (2002). Motivacion y aprendizaje en
el aula: cémo ensefiar a pensar. Madrid:
Santillana.

ANGULO, A. (2003). La tutoria en Educacion Primaria.
Manual de ayuda. Barcelona: CISSPRAXIS.

ARNAIZ, J. e ISUS, S. (1995). La tutoria, organizacion
y tareas. Barcelona: Gra6.

GARCIA NIETO, N., CERMENO GONZALEZ, F. vy
SANDOVAL PRIETO, F. (2007). Programa de
accion_tutorial. Actividades vy Recursos. Cuaderno




del alumno (1°, 2°, 3° y 4° de ESO). Madrid:
ICCE.

GONZALEZ CABANACH, R. (coord.) (2004). Estrategias
y técnicas de estudio: como aprender a estudiar
estratégicamente. Madrid: McPearson.

INDURAIN ARNE, J. y RICARTE GONZALEZ, P. (1992).
Material tedrico-practico para la accion tutorial.
Madrid: Escuela Espafiola.

LAZARO, A. y ASENSI, J. (1989): Manual de
Orientacién escolar y Tutoria. Madrid: Narcea.
M.E.C. (Inst. Sup. de Form. del Prof.) (2006). La accién
tutorial: su concepcién y su practica. Madrid:
MEC-Subdirecciéon General de Informacion vy

Publicaciones.

MARTIN, X. y otros (2008). Tutoria. Técnicas, recursos
y actividades. Madrid: Alianza Editorial.

MONEREO i FONT, C. (coord.) (2002). Estrategias de
aprendizaje. Madrid: Machado Libros.

PALLARES, M. (1989): Técnicas de grupo para
educadores. Madrid: ICCE.

PASTOR, E. y ROMAN, J.M. (1984): La tutoria.
Barcelona: CEAC.

VIANA ARROYO, T. (1991). ElI profesor tutor.
Consideraciones para mejorar la accién tutorial.
Valencia: Ed. Blaquez.

VV.AA. (2001). La accidn tutorial. El alumnado toma la
palabra. Barcelona: Graé.

VV.AA. (2001). Ser profesor, ser tutor. Orientacion
educativa para docentes. Huelva: Hergué
Editorial.

ZENHAS, A. y otros (2002). Ensefiar a estudiar,
Bibliografia aprender a estudiar. Madrid: Narcea.
complementaria

Literatura legislativa, manuales especificos de estudio y
consulta, revistas de educacion en soporte papel y on-
line, paginas web del ME y de la JCyL, modelos de
planes de accién tutorial de algunos Colegios de
Educacion Primaria urbanos y rurales, publicos y
privados-concertados.

Recursos necesarios

Carga de trabajo en
créditos ECTS

2 ECTS

Bloque 111: Accidén tutorial, Inteligencia emocional y Educacién en

valores.

Este bloque tiene por objeto resaltar la importancia del
conocimiento de algunas relaciones de accién tutorial
con la inteligencia emocional y la educaciéon en valores,
asi como conocer a través de qué instrumentos y
estrategias pueden ser desarrollados en clase por los
profesores-tutores.

Contextualizacion y
justificacion




Objetivos
aprendizaje

Contenidos

Métodos docentes y
discentes

Plan de trabajo

1.- Descubrir la importancia que tienen y el papel que
desempefian las técnicas e instrumentos para el
desarrollo de la IE y la EV

2.- Conocer los elementos basicos de la IE y sus
implicaciones educativas.

3.- Entender el por qué de la necesidad de trabajar la
IE en la sociedad en general y en los centros
educativos.

4.- Encontrar las ventajas de educar la IE en las
instituciones educativas.

5.- Reconocer la tutoria como una alternativa de
desarrollo de la IE en el alumnado.

6.- Poner en practica técnicas y estrategias para el
desarrollo de la IE a través de la AT.

7.- Descubrir la relaciéon entre la accion tutorial y la
educacioén en valores.

8.- Obtener un concepto claro de la EV y la importancia
de su desarrollo a través de la AT.

9.- Poner en practica técnicas y estrategias para el
desarrollo de la EV a través de la AT.

1.- Conceptualizacion de la inteligencia emocional (IE).
2.- Los cinco elementos basicos de la IE y sus
implicaciones educativas.

- La autoconciencia.

- El autocontrol.

- La automotivacion.

- La empatia.

- Las habilidades sociales.
3.- Ventajas de educar la IE desde la escuela.
4.- La AT como alternativa de desarrollo de la IE en el
alumnado.
5.- Conceptualizacion de la Educacion en valores.
6.- La AT como alternativa de desarrollo de la EV en el
alumnado.

- Presentacion tedrica en gran grupo de los contenidos
béasicos del bloque por parte del profesor.

- Lectura y recension individual de textos y
documentos.

- Indagaciones e investigaciones sobre inteligencia
emocional y educacion en valores

- Elaboracion de una sintesis escrita individual de las
actividades practicas realizadas en clase (“Diario
reflexivo de mi aprendizaje”)

- Desarrollo de actividades practicas de caracter grupal
para desarrollar la IE y la EV.

El plan de trabajo a seguir en este bloque se basara,
fundamentalmente, en el aprendizaje y trabajo
colaborativo. Se estableceran grupos de trabajo de
cuatro o cinco personas con el fin de que analicen y
apliquen diferentes técnicas y estrategias, valoren
diversos materiales y resuelvan algunos supuestos
précticos.
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Evaluacion

Bibliografia basica

1. Conceptualizacion y desarrollo de de la IE y la EV a
partir orientacion y tutoria.

2. Desarrollo de planes de trabajo para la integracion
de la IE y la EV a través de la AT.

3. Puesta en practica de actividades grupales a través
de diferentes estrategias

CABALLO, V. E. (1993): Manual de evaluacion y
entrenamiento en las habilidades sociales. Madrid:
Siglo XXI.

CARRERAS, LL. y OTROS (1995): Como educar en
valores. Madrid: Narcea.
CASCON, F. y MARTIN, C. (1989): La alternativa del

juego | y Il. Seminario Permanente de Educacion
para la Paz de la Asociaciacion Pro derechos
Humanos.

Educacion Emocional. Monografia. Revista

Interuniversitaria de Formacién del Profesorado.
Volumen 19(3). Diciembre de 2005.

GALLEGO, D. J. y OTROS (1999): Implicaciones
educativas de la inteligencia emocional. Madrid:
UNED.

GALLEGO, D. J. y GALLEGO ALARCON, M. J. (2004):
Educar la inteligencia emocional en el aula. Madrid:
PPC. (incluye CD con aplicaciones practicas).

GARCIA GOMEZ, A. (1991): Experiencia sobre la
mejora del autoconcepto en el aula. Direccion
General de Renovacién Pedagdgica. Madrid: M.E.C.

GARDNER, H. (1998): Las inteligencias multiples.
Barcelona: Paidos.

GOLEMAN, D. (1996): La inteligencia emocional.
Madrid: Kairos.

GOLEMAN, D. (1999): La practica de la inteligencia
emocional. Madrid: Kairoés.

GUTIERREZ TAPIAS, M. (1999): “Educar en valores:
una necesidad desde la mas tierna infancia”, en
Escuela en accion (Revista de Pedagogia de
Magisterio Espafol), num. 10.573, septiembre-
octubre, pp. 10-13.

GUTIERREZ TAPIAS, M. (2004): “La accion tutorial
como alternativa para el desarrollo de la inteligencia
emocional de los alumnos”, en Accion Pedagdgica.
Universidad de Los Andes- Tachira. Venezuela.
Volumen: 12, Nimero 2, Julio —Diciembre 2004, pp:
4 -15.

LANTIERI , L. (2009): Inteligencia emocional infantil y
juvenil. Ejercicios para cultivar la fortaleza interior
en nifios y jévenes. Madrid: Santillana-Aguilar.

MARUJO, H. A. y Otros (2003): Pedagogia del
optimismo. Madrid: Narcea.

PAULA PEREZ, I. (1998): “Las habilidades sociales en
el marco de la orientacion psicopedagoégica”. En
ALVAREZ, M. y BISQUERRA, R. (Coord.) (1996):
Obra citada, pp. 144/1-144/26.

SHAPIRO, L. E. (1997): La inteligencia emocional en
los nifios Barcelona: Grupo Zeta.

TIERNO, B. (1991): Valores humanos. Vol. |. Madrid:
Taller de Editores.

TIERNO, B. (1992): Valores humanos. Vol. Il. Madrid:
Taller de Editores.
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TIERNO, B. (1993): Valores humanos. Vol. Ill. Madrid:
Taller de Editores.

TIERNO, B. (1996): Guia para educar en valores.
Madrid: Taller de Editores.

TIERNO, B. (1998): Valores humanos. Vol. IV. Madrid:
Taller de Editores.

VIVAS, M., GALLEGO, D. J. y GONZALEZ, B. (2006):
Educar las emociones. Madrid: Dykinson, S. L.

SANZ ORO, R. (1998). Evaluacion de Programas de
Orientaciéon Educativa. Madrid: Piramide.

SAVATER, F. (1997): El valor de educar. Barcelona:

Ariel.

Bibliografia SAVATER, F. (1991): Etica para Amador. Barcelona:

complementaria Ariel.

VALLES ARANDIG, A. y VALLES TORTOSA, C. (1996):
Las Habilidades sociales en la escuela. Una
propuesta curricular. Madrid: EOS.

Modelos de actividades a partir de diferentes manuales
utilizadas en el desarrollo de IE y EV a través de la
accion tutorial, incluyendo sus respectivos modelos de
evaluacion.

Recursos necesarios

Carga de trabajo en

créditos ECTS 1,5 ECTS

Bloque 1V: La Orientacion Familiar

La Orientacion Familiar constituye una parcela donde se
pone de manifiesto el interés que, en los ambitos
educativos y académicos, han despertado los temas de
familia. En este bloque se pretende abordar ese proceso
de ayuda, de una forma mas sistemaética, cuyo fin
ultimo es facilitar la dinamica familiar positiva, la
solucion de problemas y la toma de decisiones, asi
como potenciar los recursos educativos. Por ello, este
bloque tratard sobre el estudio de la familia como
nucleo de socializacién y aprendizaje de sus miembros
con perspectiva de ciclo vital. Estudiaremos algunos
instrumentos o0 técnicas Utiles para realizar
intervenciones educativas en contextos familiares
diversos; trataremos, en definitiva, de presentar una
vision panoramica de la orientacién familiar con el fin
de contribuir, desde la escuela, al adecuado
funcionamiento de la dindmica familiar.

Contextualizacion y
justificacion

1.- Reflexionar, criticamente, acerca de la familia como
"institucion orientadora”, su influjo en los procesos de
ensefianza-aprendizaje, desarrollo personal y
socializacion de los hijos.

2.- Analizar los diferentes estilos parentales y su
influencia en la personalidad de los hijos.

3.- Examinar los distintos "niveles" de orientacion a la
familia, su finalidad y medios apropiados para cada
nivel.

4.- Conocer diversas formas de colaboracion entre
familia y Centro educativo, ambos coparticipes de la

12
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Contenidos

Métodos docentes y
discentes

Plan de trabajo

Evaluacion

Bibliografia basica

orientacion.

5.- Especificar las funciones del Tutor, el Departamento
de Orientacién y los Equipos de Sector con referencia a
la familia.

1.- La familia como contexto socializador y educativo:
tipologias, evolucién y funciones en el contexto actual.
2.- Dinamica de la interaccion familiar y estilos
parentales. El maltrato infantil.

3.- La familia como institucion orientadora: su
influencia en el proceso de aprendizaje, la motivaciéon y
la autoestima.

4.- La orientacion familiar: niveles, contenidos vy
técnicas.

5.- La participacion de la familia en el centro escolar (la
colaboracion familia-centro educativo): fundamentos y
mecanismos.

6.- Reuniones con padres y madres: su dinamica.

7.- La Escuela de Padres como instrumento de
orientacion educativa.

- Presentacion, en gran grupo, de los contenidos
béasicos del bloque.

- Conferencia de experto sobre orientacion familiar.

- Reflexién, didlogo y debate, en pequefio grupo, de
lecturas y documentos sobre orientacion familiar.

- Resolucion, individual y en pequefio grupo, de casos
practicos.

Este ultimo bloque de contenido tiene como finalidad
analizar el papel relevante que ha de representar la
familia como primer agente de orientacion de sus hijos.
Para ello, ademas del dominio teérico del bloque,
nuestros alumnos abordaran la resolucion de diferentes
casos practicos, a través de la aplicacion de algunas de
las técnicas estudiadas, en los que la familia tiene una
implicacidon y un protagonismo significativo.

1. Capacidad para adoptar una actitud reflexiva, activa,
critica y transformadora ante la orientacion familiar y su
intervencion.

2. Andlisis y valoracion de las funciones y tipologias de
familia en el contexto educativo y socializador.

3. Elaboraciéon de propuestas de intervencién ante
determinados supuestos précticos.

4. Disefio y justificacion de un modelo de colaboracién
escuela-familia.

ACOSTA PEREZ, B. (2002). Escuela y familia:
complementos educacionales. La Habana: Pueblo y
Educacion.

ALES SIOLI, J. (2005). La mediacion familiar: Teoria,
andlisis y regulacion en Espafia. Sevilla: Aconcagua
Libros.

Asociacion Interdisciplinaria Europea de Estudios de la
Familia (AIEEF), info@aieef.org

BERNAL MARTINEZ DE SORIA, A. (2005). La familia
como ambito educativo. Madrid: Rialp.

BOUCHE PERIS, J. H. e HIDALGO MENA, F. L. (2004).
Mediacion y Orientacion Familiar 1l. Madrid:
Dykinson.

COMELLAS, M2 J. (2008). Familia y escuela: compartir la
educacion. Barcelona: Gra6.

DURAN GERVILLA, A.; TEBAR PEREZ, M2 D.; OCHANDO
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Bibliografia
complementaria

Recursos necesarios

Carga de trabajo en
créditos ECTS

KORHONEN, B. y Otros. (42.Edc. 2002). Manual
Didactico para la Escuela de Padres. Valencia:
Generalitat/Ayuntamiento.

ELIAS, M. J., TOBIAS, S. E. y FRIEDLANDER, B. S.
(2001): Educar con inteligencia emocional. Como
conseguir que nuestros hijos sean sociables, felices
y responsables. Barcelona: Delbols!llo.

GARCIA MEDIAVILLA, L. y MARTINEZ GONZALEZ, M2, C.
(2003) Orientacion Educativa en la familia y en la
escuela. Casos resueltos. Madrid: Dykinson.

GONZALEZ FALCON, 1. (2009). Integracion socio-
educativa de los padres y madres inmigrantes en
los Centros. Huelva: Servicio de Publicaciones de la
Universidad de Huelva.

LOPEZ FRANCO, E. (1998). La familia: Nuevo contexto
educativo entre el conflicto y la esperanza. Revista
Complutense de Educacién, val. 8, n°2, 49-100.

MARTINEZ GONZALEZ, M. de C.; ALVAREZ GONZALEZ,
B. (2003). Orientacion Familiar. Madrid: UNED.

MARTINEZ GONZALEZ, M. de C.; ALVAREZ GONZALEZ,
B. y FERNANDEZ, A.P. (2009). Orientacion
Familiar: Contextos, evolucion e intervencion.
Madrid: Sanz y Torres.

MARTINEZ GONZALEZ, R.A.; PEREZ HERRERO, M2, H.
(2004). Evaluacion e Intervencién Educativa en el
campo familiar. En Revista Espafiola de
Orientacioén y Psicopedagogia, 15(1), 89-104

MARTINA, R. (2003). Escuela y familia: una alianza
necesaria. Buenos Aires:Troquel.

M.E.C. (1997) Familia y Escuela. Diagnéstico del
Sistema Educativo. Madrid: MEC.

PEREZ ADAN, J. (2005). Repensar la familia. Madrid:
EIUNSA (Ediciones Internacionales Universitarias).

RIO del, D.; ALVAREZ, B.; BELTRAN, S.G. y TELLEZ,
J.A. (2003). Orientacién y educacion familiar.

Madrid: UNED.

RIOS GONZALEZ, J. A. (1994). Manual de Orientacion y
Terapia Familiar. (2a ed.). Madrid: Instituto de
Ciencias del Hombre.

TIERNO, B. (2000): Todo lo que necesitas saber para

educar a tus hijos. Barcelona: Plaza y Janés.

BRUNNET, J. J. Y NEGRO, J. L. (1995). (Cémo organizar
una Escuela de Padres? (2a ed.). Vol. 1 y Il
Barcelona: Paidds-MEC.

CASTRO SANTISTEBAN, M. (2007). ¢(Como disefiar e
implementar una Escuela de Padres? Manual
practico. Bogota: PsicoEditores.

Programas de orientaciéon familiar utilizados en las
Escuelas de Padres y Madres y otras instituciones de
caracter educativo; planes y programas actuales de
accion tutorial con las familias; recursos bibliograficos,
audiovisuales y experiencias de innovacion.

1,5 ECTS
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TEMPORALIZACION (POR BLOQUES TEMATICOS

BLOQUE TEMATICO CARGA PERIODO

ECTS PREVISTO DE
DESARROLLO

Bloque I: Orientacion y tutoria en el marco
normativo actual: Estructura organizativa y 1
modelos de intervencion.

Semana del 14 al
21 de febrero

Semana del 28 de

Bloque I1: La accidn tutorial. 2 febrero al 28 de
marzo
Bloque I11: Accién tutorial, inteligencia 15 Semana del 4 de

emocional y educacién en valores. abril al 9 de mayo
Semana del 9 de

mayo al 6 de junio

Bloque 1V: La orientacién familiar 1,5

CALIFICACION - TABLA RESUMEN

INSTRUMENTO/PROCEDIMIENTO | PESO EN LA OBSERVACIONES
NOTA FINAL

Para los alumnos que deseen superar la asignatura por curso, se partira de las
explicaciones expuestas en las clases teéricas (clases magistrales); de las
actividades individuales y grupales que se propongan; el andlisis y recension de
libros y articulos cientificos, precisando para ello de una asistencia a clase
continuada y una actitud participativa. Se pretende conjugar la vertiente tedrica
con la vertiente practica, absolutamente necesaria para el desempefio de la labor
tutorial y orientadora como futuros/as maestros/as. También se tendra en cuenta
el Documento de la ortografia y de la correccion linguistica en la calificacién de
trabajos de clase grupales e individuales.

Asimismo, se ofrecera la posibilidad de firmar un contrato de aprendizaje
profesor-estudiante, opcional en cualquier caso, en aras de mejorar la
corresponsabilidad docente y discente con la asignatura. Al final de curso, se
procedera a evaluar este documento.

La calificacion tiene un
A) Portafolio de aprendizaje personal 40% caracter proporcional y se
realiza sobre 10 puntos.
La calificacion tiene un
30% caracter proporcional y se
realiza sobre 10 puntos.
La calificacion tiene un
C) Prueba objetiva final (tipo test) 30% caracter proporcional y se
realiza sobre 10 puntos.

B) Trabajos grupales y exposiciones
en clase

* La calificacion final de la asignatura sera el sumatorio de todas las calificaciones
de las diferentes metodologias y modelos de ensefianza-aprendizaje expuestos.
Sera numérica de acuerdo a lo expuesto en el art. 5.2 del RD 1393/2007 de
ordenacion de las enseflanzas universitarias oficiales.

NOTA IMPORTANTE: Para acogerse a este tipo de evaluacién, habra que obtener
15



puntuacion minima de 5 en cada apartado. Si no se superara la asignatura por este
procedimiento, se acudira a la convocatoria de julio aportando aquellos aspectos en
que no se obtuviese rendimiento satisfactorio en el apartado no superado. Aun asi,
si no se superara la convocatoria de julio, para el siguiente curso el estudiante se
atendra a las normas de evaluacién consideradas para el curso siguiente por el
profesor de la asignatura.

CONSIDERACIONES ADICIONALES

A medida que avance la asignatura, el profesor podra introducir novedades de
interés bibliografico o electrénico de apoyo al aprendizaje, e incluso algun tema
de especial relevancia o actualidad de acuerdo a los objetivos de la asignatura y
modulo.

EL ESTUDIANTE A TIEMPO PARCIAL

Previo al establecimiento del procedimiento de la figura de “estudiante a tiempo
parcial” en un nuevo Reglamento de Ordenacidon Académica de la Universidad de
Valladolid, el profesor, de acuerdo a los derechos reconocidos en el Real Decreto
1791/2010, de 30 de diciembre, por el que se aprueba el Estatuto del Estudiante
Universitario, establecera una trayectoria de aprendizaje flexible y personalizada
junto con un plan de orientacién y tutoria para el estudiante que cumpla las
siguientes condiciones:

- Acreditacion de condicién laboral a media jornada o jornada completa
(informe de vida laboral, contrato y horario de trabajo).

- Acreditacion de estudio de titulacién conjunta (matricula actualizada).

- Acreditacion de paternidad, maternidad o cuidado especial de persona
dependiente (libro de familia y certificado).

- Acreditacibn de cargo de representacion estudiantil en los diferentes
6rganos de gobierno universitario y/o en el sistema universitario
espafol/europeo.

- Acreditacion de discapacidad.

- Eleccion personal del estudiante.
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